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Pénzugveink

Tanari utmutatoé

Bevezetés

Az életlink soran sok olyan pénzlgyi dontéssel talalkozunk, amelyek nagyban befolyasoljak életlinket.
Sokunknak a dontéshozatal véletlenszeriien vagy majdnem véletlenszeriien térténik, annak ellenére, hogy
a megfelel6 dontéshozatal (helyzet elemzése, lehetéségek felmérése, tudatos dontés meghozasa)
folyamata tanulhatd, elsajatithato.

A Pénziigyeink tanfolyam célja elsajatitani €s megtanitani a gyakorlatban is alkalmazni a megfelel
dontéshozatal madjat. Bar a j6 dontéshozatal fontos az élet minden tertletén, a tanfolyam f6ként a
pénzlgyi dontésekre fog hangsulyt helyezni. A tananyag ugy van 6sszeallitva, hogy minden korosztaly
szamara (tizenévesek, fiatal felnéttek, felnéttek) megtanitsa hogyan kell rovid- és hosszutavu célokat
kitizni; hogyan kell rendszeresen koltségvetést késziteni; hogyan és mire érdemes hitelt felvenni; hogyan
kell megtakaritani és befektetni; hogyan miikédik a bankrendszer.

Ezen kivil a Pénziigyeink elemzi a viselkedésmintakat amelyek pénzlgyi hanyatlashoz vezethetnek, a
hibas koltségvetések okait, valamint a kdltségvetés tullépésekor létezb lehetéségeket.

A tanfolyam ugyanakkor a tanarok szamara hasznos Utmutatast is tartalmaz, segitve a tanitasi célok
kitlzését és a meglév informacids forrdsok hasznalatat.

A Pénziigyeink hasznalata az iskolaban és a helyi kozosségekben

Tanulni nemcsak az iskolaban lehet. Mindenhol lehet tanulni, hiszen az ,Elet tanar Gr” mindenhol veliink
van. Minden nap tagithatjuk valésagunkat ujabb és Ujabb pénziigyi fogalmak megértésével, elsajatitasaval.
A Pénziigyeink konnyen megvaltoztathato, hogy megfeleljen a legkulonfélébb oktatasi igényeknek, akar
gyerekek, akar felnéttek szamara.

A tananyag els@sorban iskolai oktatasra lett 6sszeallitva, és hasznalhato:
o feladatként mas meglévd tanfolyamok keretén beldl
o mas tanfolyamok kiegészitéseként
e 0nallé tanfolyamként, nagyobb hangsulyt fektetve a személyes pénzigyekre és a pénzigyi
déntéshozatalra



A leckék céljai

10.

1.

A dontéshozatal

Megérteni és tudatositani a dontést befolyasold tényezéket, bemutatni alapveté déntéshozatali
modszereket, gyakorlat szerzése a megoldando feladat/helyzet elemzésében, lehetéségek
felmérésében, dontés meghozatalaban.

A pénzszerzés
Megmutatni hogyan kell felismerni és elemezni a munkavégzés rejtett kdltségeit és elényeit,
néhany utmutatast adni egy karrier felépitéséhez.

A koltségvetés
Meghatarozni és rangsorolni a pénzigyi célokat, késziteni egy tervet ezen célok elérésére,
gyakorlat szerzése személyes koltségvetés elkészitésében és hasznalataban.

Onalléan élni

Megértetni a fiatalokkal a sajat labon valo élés koltségeit, gyakorlatot szerezni a kdltségvetés
hasznalataban, felhivni a figyelmet a bérben lakas jellemzd&ire, megtanulni hogyan kell j6 albérletet
keresni és talalni.

Lakasvasarlas
Megértetni a tanul6kkal a lakés vaséarlasanak folyamatat, kdltségeit és felhivni a figyelmet néhany
veszélyre.

A bankok
Megérteni és dsszehasonlitani a kilbnbdzd banki szolgaltatasokat és termékeket: takarékossagi
szamla, folydszamila, hitel, ATM, internet banking.

A hitel
Elmagyarazni, hogy mi a hitel, melyek a benne rejlé lehetéségek és veszélyek. EImagyarazni mire
j6 és mire nem jo hitelt felvenni.

A reklamok befolyasa
Felismerni mikor és hogyan tudjak a reklamok befolyasolni a vasarlasi dontést.

A tudatos fogyaszt6 és jogai

Osszekapcsolni a tanult déntéshozatali modszereket az 6sszehasonlitas alapjan térténd
vasarlassal; felismerni a kdzdnséges atveréseket; megtanulni hogyan és mikor kell a
fogyasztovédelemhez fordulni.

Megtakaritas és befektetés
Bemutatni és elemezni a kildnb6z6 megtakaritasi formak elényeit és hatranyait. Megmutatni a
kil6nb6z6 befektetési formak rovid és hosszu tavu hatasait.

Csalad és nagycsalad

A tanfolyam talan legfontosabb része, amely segit megismertetni a tanuldkkal a csalad és a
nagycsalad 6romeit, szépségekkel és nehézségekkel egyutt. Mindezt azért, hogy a nehézségeket
idében ismerve és elkerllve, a gyerekvallalas ne jelentsen gondot. Ez a megmaradasunk zaloga
itt, a Karpat medencében és ez a tanfolyam elsédleges célja.



Pénzigyi terv létrehozasa

Naponta hozunk pénzlgyi dontéseket. A déntéshozatalt meg lehet szervezni, amire egyik méd egy
szemelyes pénzugyi terv Iétrehozésa. Az alabbiakban felsorolunk néhany Iépést amelyek
utmutatoként szolgalhatnak a pénzigyi terv elkészitéséhez. Minden lépésnél meg van emlitve a
felhasznalhato6 lecke anyaga is.

o Elso lépés: Hatarozd meg a jelenlegi pénziigyi helyzeted.
A pénzigyi terv létrehozasanak elsé |épcs6je a mostani pénzigyi helyzeted
meghatarozasa. Ehhez fel kel sorolnod egyrészt az eszkézeid(amit birtokolsz), masrészt a
forrasaid(kotelezettségeid, tartozasaid). Ezen felll készits tablazatot a havi kdltekezési
szokasaidrol, valamint a bevételeidrél.
A Pénziigyeink els6 4 leckéje segithet ebben a folyamatban.

e Masodik lépés: Tiizd ki pénziigyi céljaid.
A pénzigyi tervnek ebben a részében révid-, kdzép- és hosszutavu pénzigyi célokat tiizol
ki magadnak, a jelenlegi pénzigyi helyzetedbdl kiindulva.
A Pénziigyeink 1., 3. és 4. leckéje segithet ebben a folyamatban.

e Harmadik lIépés: meghatarozod és felméred a lehetéségeket
Eldontdd milyen 1épéseket kell tenned ami a kdltekezést, megtakaritast, hitel hasznalatat,
befektetéseket és nyugdijra val6 készllést illeti.
A Pénziigyeink 5-10 leckéit hasznalhatod ebben a folyamatban.

o Negyedik Iépés: a tervek gyakorlatba ultetése.
Itt az ideje a dontéseidet gyakorlatba Ultetni. Kezdd el hasznalni a kdltségvetést,
csokkentsd a hitelkartyad egyenlegét és mas hiteleid, kezdj el befektetni. Ezek azok a
lépések, amiket megtehetsz, hogy terved megvaldsitsd.
A Pénziigyeink 5-10 leckéit hasznalhatod ebben a folyamatban.

o Otodik lépés: ellenérizd a pénziigyi haladasod.
Vizsgald meg eszkdzeid és kotelezettségeid jelenlegi helyzetét. Dontsd el, hogy a
koltekezési és megtakaritasi szokasaid meghoztak-e a kivant eredményt. Tlizzél ki ujabb
célokat.
A Pénziigyeink 1,3,4,10 szamu leckéket hasznalhatod.

Az Internet segitségével nagyon sok informaciohoz hozza lehet férni akar a sajat
lakasbol vagy irodabdl. Hasznald az Internetet pénziigyi informaciok keresésében
¢s dontéseid meghozasaban.
o Kereshetsz az aktualis pénziigyi és gazdasagi informaciok kozott
e Hasznalhatsz szamologépeket és utmutatokat a pénziigyi terved
elkészitéséhez, kiszamolasahoz
o Kovetheted a részvények €s mas befektetések értekét, viselkedését
e Szakembereknek kérdéseket tehetsz fel, blogokat olvashatsz, forumokon
vehetsz részt

Sok érdekes honlap van ami a pénziigyekkel foglalkozik. Alapismeretek
elsajatitasdra a www.magyarmagnas.ro honlapot ajanljuk.




Pénzugveink

Tanitasi utmutatod

Az alabbiakban néhany tanitasi médszerre, megkoézelitésre hivjuk fel a figyelmet. Tapasztalatok alapjan
ezek megnovelik a résztvevik beavatkozasat és megkénnyitik a tanfolyam soran érintett anyag tanulasat.

1.

A lecke vizuadlissa tétele

A vizudlis anyagok hasznalata (vetités, abrak, grafikonok) a legtébb lecke esetében megnéveli a
tanuldk figyelmét és megkdnnyiti a fogalmak megértését. Hasznajunk rajzlapot vagy akar
iskolatablat, hogy abrazoljuk a kilénb6z6 uj fogalmak kapcsolodasat a régi, mar ismert és tanult
fogalmakhoz. Ezen kivil pedig a tanuldkat biztatni kell kérdések feltevésére, példak felhozasara,
és nyilt beszélgetésre.

Hatékony kérdezés
Ahhoz, hogy 8sztdnbzve legyen a parbeszéd és nyitottsag, a tanuldkat batoritani kell a
gondolkodasra és a kérdések feltevésére. ime néhany alapelv a minél jobb kérdések
megfogalmazasahoz:
o Kertlljuk a zart kérdéseket (amelyekre a valasz ,lgen” vagy ,Nem”), inkabb nyitott
kérdéseket tegyunk fel;
o Kezdjuk kérdéseinket a ,Hogyan?”,”"Miért?” szavakkal, és probaljunk a kilénbdz6 témak
kozotti kapesolatrél kérdezni;
o Kertlni kell az olyan kérdéseket, amelyek a tanuldknak csak egy részét célozza;
o Kertlni kell a bonyolult, tdbb mondatos kérdéseket, amelyek dsszezavarhatjak a tanuldkat;
e Hasznaljunk kisegité kérdéseket, pl ,Milyen mas megoldas létezhet?”, ,Vajon lehetséges
mas valaszt is adni?”, ,Ki mas szeretne hozzasz4Ini?”
o Kertilni kell az olyan kérdéseket, amelyekre csupan egyetlen helyes valasz létezik.

Csoportos tanulas
Amikor csak lehetséges, alkossunk 3-5 fés csoportokat, ami segitheti azon tanuldk szereplését is
akik egyébkeént visszahuzddottabbak. A csoport idealis lehet esettanulmanyok megoldasara,
kutatbmunka végzésére, és szdbeli feladatok megoldasara is. Néhany ajanlott tevékenység a
csoportmunkara:
o Pénzlgyekrdl szolo cikkek, reklamok elemzése(minden csoport kap egy témat, amit majd
megbeszélink az osztalyban);
o Atanuldknak elkészitenek egy dsszefoglalast (szébeli bemutatas, irott esszé, cikk az
iskola Ujsagaban, az iskola hirdetéjére kitlizhetd leiras) kilénb6zé pénzkezelési témakrol;

Nem art a csoportokat néha valtoztatni, hogy a gyerekek jobban megismerjék egymast, és
elkeruljik a nagyon gyenge csoportok kialakulasat, akiknek esetleg kisebbségérzetik lesz. Az
ugyesebb diakokat amennyire lehet egyenletesen osszuk el.

Hangsulyozni kell a csapatmunka fontossagat, ellentétben az egyéni munkaval.

Kitlizott anyagok

A tanuldk készitsenek olyan vizualis anyagokat(akar irva akar rajzolva), amelyeket ki lehet tlizni az
osztalyteremben vagy az iskola hirdetdjén. A témak kilénb6z8ek lehetnek: a hitel megfeleld
hasznalata, befektetés kivalasztasa, koltségvetés elkészitése, biztositasi formak/cégek
Osszehasonlitasa, karrier tervezés, csalad tervezés.

Meghivottak
Sokat segithet a tanulasban és érdekesebbé teheti a tanfolyamot kildnbdz6 meghivottakkal valé
beszélgetés, vagy a meghivottak altal tartott el6adasok. Kiket hivhatunk meg?
o Pénzlgyi tervezét, banki hitelelbiralot vagy befektetési tanacsadoét, akik a pénzkezelésrél
és pénzlgyek tervezésérdl beszélhetnek;
e Human eréforrasi vezetdét, munkaerd kdzvetité cég képvisel§jét, véndidkokat, akik a
karriertervezésrél beszélhetnek;
o Konyvel6t, adéhivatalban dolgozét, kdnyvvizsgaldt, akik az adéugyekrdl beszélhetnek;



o Bankart, hitelkdzvetité cég képviselbjét, akik a hitelrdl és pénzigyi szolgaltatasokrol
beszélnek;

e Ingatlan tgyndkdt, ingatlan befektett vagy zaloghitellel foglalkozé banki alkalmazottat,
akik az ingatlanokrol beszélhetnek;

e Biztositasi Ugyndkot aki a biztositasokrdl beszélhetne;

o Brokert, befektetési cég képvisel6jét, akik a befektetésekrél beszélhetnek;

6. Esettanulmanyok és bemutatok
Az esettanulmanyok rendkivul hasznos és praktius tanuldsi modszert jelentenek. Ezeket lehet
alapozni a szaksajtoban megkelent cikkekre vagy akar a valds élet eseteire is, és fel lehet
hasznalni példaként, csoportban valé munka targyaként vagy megbeszélési ttmaként.

Az eset elemzésének néhany javasolt Iépése:
e Ajelenlegi helyzetrdl valo altalanos képalkotas
A gondok, kihivasok felsoroldsa és kotdds témak megemlitése
A lehetséges megoldasok megtalalasa
A talélt megoldasok elemzése, a révid és hosszu tavu kdvetkezmények szemszdgébdl
Megoldas kivalasztasa és gyakorlatba lltetése
Jovbbeni lehetséges problémak megbeszélése; kdvetkezmények mérése, figyelése.

A tanuldkat arra kell 6szténdzni, hogy lépjenek tul a fellletes informaciokon, és nyitottak legyenek
mélyebb elemzésre, tullépve az eset szembedtl informacioin. A hangsulyt a déntések hosszu tavu
kovetkezményeire, valamint a magyarsagra kifejtett hatasara kell tenni.

7. Szerepjatékok
A tanuldk eljatszhatjak (akar el is tulozva néha), melyek lehetnek kiilénb6z6 pénziigyi dontések
kdvetkezményei — pl. megfontolatlan vasarlas, hitel felvétele, mobil telefon vagy szerz6dés
kivalasztdsa, auté biztositas nélkuli vezetése.

8. Cikkek és irasok osszefoglalasa és elemzése
A tanuldk készitsenek (csoportosan vagy egyénileg) révid (3-5 mondat) tartalmat egy pénzigyi
cikkrél vagy irasrol. Enhez készitsenek egy elemzést arrél, hogy miként fog az emlitett esemény
hatni a véllalkozdsokra, fogyasztokra, munkasokra, és masokra, kulénbdzé orszagokban. Egy
ajanlott minta a kévetkezé:

o Cim, szerzé, forras, keltezés, oldalszam

o Témakdr (adougyek, pénzkezelés, fogyasztéi hitel, biztositas, befektetés, nyugdijra valo
felkészilés, karrierépités stb.)

e Osszefoglalo- harom-6t mondat az iras fontosabb tényeird|

o Elemzés — az emlitett tények hatasai az egyénekre, a gazdasagra, munkasokra, illetve
masokra

o Mas kérdések érintése ugyanezen a témakoron belll

9. Egy kis ,kutatas” — esszé formajaban
A tanuldk irjanak egy-egy kisebb tanulmanyt (2-3 oldal) klilénbdz6 pénzigyi témakrdl. Ajanlott
cimek:
e Hasznaljunk pénzigyi tervezét vagy mi magunk készitsuk el ilyen terveinket?
A gazdasagi kdrnyezet hogyan befolyasolja a pénzigyi tervezést?
Milyen addelény szarmazik a sajat vallalkozasbol?
A sok reklam hatassal van-e a fogyasztdi hitel tulzott hasznalataval?
Az Internet banking elényei
Eladnam a lakasom
Az ingatlan: eszkdz vagy forras?
Hiteltipusok (magan- és jogi személyeknek)
Részvényekbe és kdtvényekbe vald befektetés
Nyugdijas éveink: kilatasok és kihivasok
Kinek van szilksége végrendeletre?
Vajon a magannyugdij j0 befektetés?
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Kulcsszavak szétara

Készitsuink egy listat a gyakran hasznalt pénzlgyi kulcsszavakkal (éves hozam, magannyugdij
szamla, tézsde, hozzaadott érték ado, likviditads, bankbetét, kintlevéségek, allami kincstarjegy stb.),
amelyekre a tanuldk példakat kellene keressenek. A lista folyamatosan béviini fog, amint a tanuldk
Ujabb leckéken haladnak at.

Interju készitése
A tanuldk egy interjut készitenek egy pénzigyekben jartas személlyel. Ezt le lehet fimezni, vagy
csupan leirni, kérdés-felelet formajaban.

Video készitése
Amennyiben tehnikai lehetéség van ra, a tanuldk készitsenek kis fimet (hattérzenével, torténettel)
a kévetkezd témakrol:
e A nem megfelel§ pénzkezelés kdvetkezményei
Munkahely kivalasztédsa
Gyenge szereplés az interjukon
Hitel felvétele
Hasznalt auto vasarlasa
Eletbiztositas kotése
Mobil telefon szerz6dések dsszehasonlitasa
1000 EUR befektetése

Hirlevél készitése

Felhasznalva az iskola szamitdégépeit, a tanuldk készitsenek hirlevelet. Ebbe be lehetne foglalni
hasznos pénzlgyi tanacsokat, cikkeket, hirelemzéseket, és el lehet killdeni az iskola tébbi
didkjanak, tanaroknak, sziléknek.

Karrier a pénziigyi szakmaban

A tanuldk felsoroljak azokat a tulajdonsagokat és tapasztalatot, amelyek véleménylk szerint
szlkségesek ahhoz, hogy valaki a pénziigyi agazatban vallaljon karriert (pénzigyi tervezé, hitel
elemzd, hitel tanacsado, broker, biztositasi gyndk, ingatlan Ggyndk, kdnyveld, kdnyvvizsgalo).
Lehet allasajanlatokat keresni az Ujsagban, majd szandéknyilatkozatot késziteni, amivel elméletileg
palyazni lehetne az illetd allasra. Ezenkivul meg kell tanitani hogyan kell versenyképes dnéletrajzot
késziteni, amivel allasokra sikeresen lehet jelentkezni.

Gazdasagi mutatok figyelése

A napi Ujsag pénzigyi rovatabdl vagy az interneten taldlhaté pénzigyi honlapok béngészése révén
a tanuldk kdvessék figyelemmel a gazdasag bizonyos mutatoit (inflacié, alapkamat,
munkanélkiliség). A tanuldk mondjanak véleményt arrdl, hogy a mutatok valtozasa miként
befolyasolhatja a sajat pénzligyi dontéseinket.

A tézsde figyelése

Minden tanulé kivalaszt egy részvényt, amelynek a mozgasat heteken keresztll figyeli és lejegyzi,
majd grafikont készit rola. A grafikon ala felsorolja azokat a tényezdket, amelyek hatassal voltak a
mozgasokra.



